REGULAMIN
Xl SWIATOWE ZIMOWE IGRZYSKA POLONIJNE
PODKARPACKIE 2016

WIELOBOJ LYZWIARSKI

1. CEL: popularyzacja tyzwiarstwa wsrdd uczestnikow Xl

Swiatowych Zimowych Igrzysk Polonijnych ,Podkarpackie
2016"

2. ORGANIZATORZY: Komitet Organizacyjny XIl SZIP

3. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:
- lodowisko ,ARENA Sanok”

- 02.03.2016

4. POSTANOWIENIA OGOLNE:
- zawodnicy i zawodniczki bedg podzieleni na kategorie wiekowe

- w przypadku matej ilosci zgloszen w danej kategorii istnieje mozliwos¢ startu z inng
kategorig

- Wwszyscy uczestnicy zawodow przy potwierdzeniu Zgtoszenia w biurze zawodow,
otrzymajg numery startowe

- zawodnicy muszg by¢ ubezpieczeni

- we wszystkich sprawach nie ujetych w regulaminie zawodéw decyduje Sedzia Gtéwny
W porozumieniu z organizatorem

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki spowodowane z winy uczestnikdéw
imprezy i za rzeczy zaginione lub skradzione w trakcie zawodow

5. ZGLOSZENIA: Organizator przesle do biura zawodow 1 dzien przed zawodami wstepng
liste uczestnikow celem dokonania podziatu na kategorie wiekowe i opracowania
systemu rozgrywania poszczeg6lnych konkurenciji.



. ZASADY FINANSOWANIA: Koszty organizacyjne ponosi organizator,

pozostate koszty
(w tym wynajem sprzetu) pokrywajg uczestnicy

. SYSTEM ROZGRYWANIA ZAWODOW

- Wielobdj tyzwiarski dla kobiet i mezczyzn. Zawody indywidualne.
- konkurencje dla kobiet:
[l Jazda przodem
[l Jazdatylem
[l Jazda slalomem
] Jazda po 6semce
[0 Bieg tyzwiarski na 2 okrazenia toru
- konkurencje dla mezczyzn:
[0 Jazda przodem z prowadzeniem krgzka
0 Jazda tytem z kijem hokejowym
[0 Jazda slalomem z prowadzeniem krgzka
[0 Jazda przodem ze strzalem na bramke
[0 Bieg tyzwiarski na 2 okrazenia toru

- wszystkie konkurencje z wyjatkiem jazdy po 6semce kobiet wykonywane w parach
zestawionych droga losowania. Kazdy z zawodnikow, wszystkie konkurencje z
wyjatkiem biegu tyzwiarskiego wykonuje dwa razy. Do punktacji liczy sie lepszy
lepszy czas. Suma czasOw wszystkich pieciu konkurencji decyduje o miejscu
zawodnika.

- zawodnicy obowigzkowo muszg by¢ ubrani w kaski i rekawice
- obowiagzuje start w tyzwach krétkich (hokejowe, figurowe)

- organizator zabezpiecza kije i krgzki do rozegrania konkurencji meskich



