REGULAMIN
Xl SWIATOWE ZIMOWE IGRZYSKA POLONIJNE
PODKARPACKIE 2016

NARCIARSTWO BIEGOWE

1. CEL: popularyzacja narciarstwa biegowego wsrod uczestnikow Xl

Swiatowych Zimowych Igrzysk Polonijnych ,Podkarpackie 2016”

2. ORGANIZATORZY: Komitet Organizacyjny XII SZIP

Podkarpacki Okregowy Zwigzek Narciarski

3. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:
- Ustrzyki Dolne

03 - 04.03.2016

4. PROGRAM ZAWODOW:
03.03.2016
* biegi na dystansach: 5km C, 6.5km C, 15km C
04.03.2016
* bieg na dystansie; 30 km C, 1.5km styl F
5. SYSTEM ROZGRYWANIA ZAWODOW

* Losowanie odbedzie sie komputerowo zgodnie z Narciarskim Regulaminem Sportowym w
podziale na trzy grupy : I, II, I

e Grupa lll — zawodnicy posiadajacy FIS punkty, grupa llI- posiadajgcy licencje zwiazkdéw
narodowych , grupa | -pozostali .

« W przypadku nie spetnienia warunkdéw przydzialu do grup startowych Jury dokona
losowania komputerowego bez podziatu na grupy tj., jednocze$nie wszystkich zgtoszonych.

* Kolejnosc startu grup wiekowych
- dzieci
- junior mfodszy

- junior



- senior

- master

- old boy

* Kolejnos¢ startu w grupach wiekowych — 1. Kobiety , 2. Mezczyzni.

6. ZGLOSZENIA: zgloszenia nalezy sklada¢ na formularzach

Formularz zgloszeniowy nalezy wypetni¢ on-line na stronie internetowej, pod adresem:
http.//igrzyskazimowe.wspolnotapolska.org.pl

gdzie najpierw nalezy:

» zarejestrowac sie (klikngé w Rejestracja);
*  wypelnic dane i utworzy¢ uzytkownika (Utworz uzytkownika),
*  Zalogowac sig i mie¢ dostep do formularza zgloszeniowego,
*  Wypetnic¢ formularz podajgc niezbedne dane (Dodaj zawodnika)
*  Wystaé zgltoszenie.
7. POSTANOWIENIA OGOLNE:

- zawodnicy i zawodniczki zostang sklasyfikowani w kategoriach wiekowych

- wszyscy uczestnicy zawodow przy potwierdzeniu zgtoszenia w biurze zawoddéw otrzymajg
numer startowy,

- zawodnicy muszg by¢ ubezpieczeni,

- zawody prowadzone sg zgodnie z wytycznymi NRS i FIS |

- we wszystkich sprawach nie ujetych w regulaminie zawodéw decyduje Jury zawodow,
- organizator nie zapewnia sprzetu narciarskiego,

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki spowodowane z winy uczestnikéw
i m p r e Z y
i za rzeczy zaginione lub skradzione w trakcie zawodow.

8. ZASADY FINANSOWANIA: Koszty organizacyjne ponosi organizator.

9. POSTANOWIENIA KONCOWE : Interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje Jury.


http://igrzyskazimowe.wspolnotapolska.org.pl/auth/login

